 
Почти в середине лета, 28 июля, в мире отмечается день борьбы с гепатитом. 
Праздник учрежден Всемирной организацией здравоохранения по инициативе Всемирного альянса по борьбе с гепатитом.
 
как защититься от гепатита :
• СДЕЛАЙТЕ ПРИВИВКУ ПРОТИВ ГЕПАТИТА,
• соблюдайте правила личной гигиены (пользуйтесь только своей зубной щеткой, расческой, мочалкой)
• следите за стерильностью используемых медицинских инструментов.
Самое главное – соблюдайте гигиену. Так вы сможете защитить себя и своих близких от гепатита. Будьте здоровы!

